График проведения консультаций

2016-2017 учебный год
	Группа    
	Плановые консультации
	Период

	
	Родители
	Педагоги
	

	2 младшая             
	1. «Как помочь ребенку адаптироваться к детскому саду»;

2.«Возрастные психологические особенности детей 3-4 лет. Кризис 3 лет».
	1. «Первые дни ребенка в детском саду»;
2.«Адаптационные игры в группе».
	I полугодие  

	
	3. «Роль развивающих игр для детей 3-4 лет»;

4. «Я сам! Я хочу! Я умею! Формирование детской самостоятельности».
	3. «Создание условий для психоэмоционального комфорта детей».

4. «Стрессу-бой!».
	II полугодие  

	Средняя                    
	1. «Возрастные психологические особенности детей 4-5 лет»;

2. «Жестокое обращение с детьми — причины и последствия».
	1. «Психологические приемы мотивирования ребенка к выполнению требований»;

2. «Действия воспитателя в случае выявления жестокого обращения с ребенком».
	I полугодие  

	
	3. «Минимальный базовый комплект для организации РППС в семье», «Как правильно выбрать игрушку»;

4. «Как научить ребенка общаться»
	3. Роль сюжетно-ролевых игр в развитии познавательной деятельности детей средней группы»;

4. «Формирование взаимоотношений между детьми 4-5 лет».
	II полугодие    

	Старшая                 
	1. «Возрастные и гендерные особенности детей 5-6 лет»;

2. «Как научить ребенка сопереживанию и ответственности за свои поступки».
	1. «Как сохранить свое психологическое здоровье»;

2. «Развитие сотрудничества в группе».
	I полугодие   

	
	3. «Стили семейного воспитания и их  влияние на поведение ребенка и развитие его личности»;

4. «Наказание или поощрение?»
	1. «Положительная предвосхищающая оценка, как одно из средств личностного развития ребенка»;

2. «Роль невербального общения воспитателя с детьми».
	II полугодие 

	Подготовитель

ная
      
	1. «Ребенок в «заэкранье» или магия компьютерных игр»;

2. «Как организовать подготовку ребенка к школе дома: игры и упражнения».
	1. «Игры для развития познавательной сферы детей 6-7 лет».
	I полугодие  

	
	3. «На пороге школы»;

4. «Первоклассные родители».
	1. «Комплекс упражнений 

для развития учебно-значимых качеств (Готовим к школе)».
	II полугодие

	Разновозрастные группы компенсирующей направленности (ЗПР, УО, сложная структура дефекта) 
	1. «Особенности психофизического развития ребенка с ДЦП»;

2. «Особенности психофизического развития ребенка с ЗПР»;

3. «Особенности психофизического развития ребенка с интеллектуальными нарушениями»;

4. «Особенности психофизического развития ребенка с РАС».
	1. «Рекомендации воспитателям, работающим с детьми с ДЦП»;

2. «Рекомендации воспитателям, работающим с детьми с ЗПР»;

3. «Рекомендации воспитателям, работающим с детьми с УО»;

4. «Рекомендации воспитателям, работающим с детьми с РАС».

	 I полугодие                

	
	5. «Возможности и перспективы развития ребенка с ОВЗ»;

6. «Как правильно выбрать игрушку»
	5. «Приёмы повышения работоспособности, тренировки памяти»;

6. «Организация игрового общения с детьми».
	II полугодие 


Помимо плановых консультаций  в течение года было проведено ряд консультаций по запросу:

	Родители
	Педагоги

	1.Консультации по вопросам семейного воспитания и межличностных отношений родителей; 
2. «Почему ребенок не слушается» (3);

3. «Как преодолеть негативное отношение к детскому саду»;

4. «Эффективные стратегии поведения родителей в трудных воспитательных ситуациях (агрессивное, импульсивное, демонстративное поведение ребенка)»;

5. Индивидуальные консультации по результатам диагностических обследований (8);

6. «Как развивать познавательную активность. Виды игр и упражнений»;

7. «Особенности развития аутичного ребенка».
	1. «Особенности взаимодействия с тревожным ребенком»;

2.«Особенности взаимодействия с гиперактивными детьми»;

3. «Особенности взаимодействия с ребенком, проявляющим агрессию»;

4. «Особенности взаимодействия с ребенком с РАС»;

5. «Как избежать конфликтов с родителями?»;

6. «Конструктивное взаимодействие с родителями воспитанников»;
7. «Релаксационные игры как способ снятия психоэмоционального напряжения. Игры на основе нервно-мышечной релаксации».


Итоги:
За 2016-2017 учебный год было проведено 67 консультаций, из них плановых:

с родителями — 22, с педагогами — 20;

по запросу:

с родителями — 18, с педагогами — 7.
График проведения консультаций

2017-2018 учебный год
	Группа    
	Плановые консультации

	
	Родители
	Педагоги
	Период

	2 младшая             
	1. «Как помочь ребенку адаптироваться к детскому саду»;

2.«Возрастные психологические особенности детей 3-4 лет. Кризис 3 лет».
	1. «Первые дни ребенка в детском саду»;
2.«Адаптационные игры в группе».
3. «Профессиональная адаптация после отпуска».
	I полугодие  

	
	3. «Роль развивающих игр для детей 3-4 лет»;

4. «Я сам! Я хочу! Я умею! Формирование детской самостоятельности».
	4. «Конструктивное взаимодействие с родителями или как избежать конфликта»;
5. «Способы преодоления стресса»
	II полугодие  

	Средняя                    
	1. «Возрастные психологические особенности детей 4-5 лет»;

2. «Причины непослушания».
	1. «Психологические приемы мотивирования ребенка к выполнению требований»;
2. «Профессиональная адаптация после отпуска».
	I полугодие  

	
	3. «Минимальный базовый комплект для организации РППС в семье», «Как правильно выбрать игрушку»;

4. «Как научить ребенка общаться».


	3. «Психологические приемы поддержания дисциплины в группе»;

4. «Констпуктивное взаимодействие с родителями или как избежать конфликта»;

5. «Способы преодоления стресса».
	II полугодие    

	Старшая                 
	1. «Возрастные и гендерные особенности детей 5-6 лет»;

2. «Как научить ребенка сопереживанию и ответственности за свои поступки».
	1. «Развитие сотрудничества в группе».
2. «Профессиональная адаптация после отпуска».
	I полугодие   

	
	3. «Стили семейного воспитания и их  влияние на поведение ребенка и развитие его личности»;

4. «Наказание или поощрение?»
	3. «Положительная предвосхищающая оценка, как одно из средств личностного развития ребенка»;

4.  «Конструктивное взаимодействие с родителями или как избежать конфликта».

5. «Способы преодоления стресса»
	II полугодие 

	Подготовитель

ная      
	1. «Ребенок в «заэкранье» или магия компьютерных игр»;

2. «Как организовать подготовку ребенка к школе дома: игры и упражнения».
	1. «Игры для развития познавательной сферы детей 6-7 лет»;

2. «Профессиональная адаптация после отпуска».
	I полугодие  

	
	3. «На пороге школы»;

4. «Первоклассные родители».
	1. «Комплекс упражнений 

для развития учебно-значимых качеств (Готовим к школе)»;
2. «Констпуктивное взаимодействие с родителями или как избежать конфликта».

3. «Способы преодоления стресса»
	II полугодие

	Разновозрастные группы компенсирующей направленности (ЗПР, УО, сложная структура дефекта) 
	1. «Особенности психофизического развития ребенка с ДЦП»;

2. «Особенности психофизического развития ребенка с ЗПР»;

3. «Особенности психофизического развития ребенка с интеллектуальными нарушениями»;

4. «Особенности психофизического развития ребенка с РАС»;

5. «Роль семьи в воспитании ребенка».
	1. «Профессиональная адаптация после отпуска»;

2. «Роль невербального общения воспитателя с детьми».
	I полугодие                   

	
	6. «Как правильно выбрать игрушку»;

7. «Режим дня дошкольника в домашних условиях в выходные и праздничные дни».
	3. «Организация игрового общения с детьми».
4. «Констпуктивное взаимодействие с родителями или как избежать конфликта».

5. «Способы преодоления стресса»
	II полугодие 


Помимо плановых консультаций  в течение года было проведено ряд консультаций по запросу:

	Родители
	Педагоги

	1. «Эффективные стратегии поведения родителей в трудных ситуациях (непослушание, негативизм)» (2);

2. «Конфликт в детском саду. Кто виноват?»;

3. «Как преодолеть негативное отношение к детскому саду» (2);

4. «Детское горе. Как сообщить ребенку о смерти отца»;
5. Индивидуальные консультации по результатам диагностических обследований (9);

6. «Результаты диагностики мотивационной готовности ребенка к школьному обучению» (3);

7. «Почему ребенок не слушается»;

8. «Особенности развития аутичного ребенка».
	1. «Что делать, если ребенок ругается матом»;

2. «Особенности режима дня, сокращение объема физических и психических нагрузок для ребенка с сахарным диабетом»;

3. «Кризис 3 лет»;
4.«Игры для  гиперактивных детей»;

5. «Особенности взаимодействия с ребенком, проявляющим агрессию»;
6. «Интерес детей к половым признакам. Норма и отклонение.»
7. «Как избежать конфликтов с родителями?»;
8. «Использование различных техник в принятии решений»


Итоги:
За 2017-2018 учебный год было проведено 64 консультации, из них плановых:

с родителями — 23, с педагогами — 13;

по запросу:

с родителями — 20 , с педагогами — 8.

