Индивидуальный план сопровождения  специалистами

МАДОУ «Детский сад №3» с 09.10.2020 по 31.05.2021

Специалисты:

1. Учитель-дефектолог: Топилина М. В.

2. Учитель-логопед: Веряева Ю. Э.

3. Педагог-психолог: Еремеева Е. Д.

     4.  Воспитатели: Желтобрюхова Н. М., Мельникова Е. Н.

5.  Музыкальный руководитель: Шевченко Т. В.

6.  Инструктор по физической культуре: Лисманова О. И.

	Содержание психолого - педагогической работы

	№
	Выявленная проблема
	Задачи
	Средства и методы
	Целевые ориентиры
	Фактический результат

	
	
	
	
	
	январь
	май

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие

	1
	Не понимает жестовые инструкции взрослого с речевым сопровождением.
	Учить понимать жестовые инструкции взрослого с речевым сопровождением.
	Совместные действия в  повседневной жизни в детском саду и дома.

Сочетание наглядно-словесного метода:

упражнение «дай, на»
	Понимает жестовые инструкции взрослого с речевым сопровождением.
	
	

	2
	Не пользуется рукой как средством коммуникации,  
	Учить пользоваться рукой  как средством коммуникации (при прощании машет рукой «пока-пока», при встречи подает правую руку)
	Совместные действия в  повседневной жизни в детском саду и дома. Сочетание наглядно-словесного метода, метод «рука в руке»
	Осваивает движения рукой: при прощании машет рукой «пока-пока», при встречи подает правую руку.
	
	

	3
	Не умеет в определенном порядке одеваться и раздеваться, аккуратно складывать снятую одежду.
	Учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.).
	Совместные действия в  повседневной жизни в детском саду и дома.

Сочетание наглядно-словесного метода.
	Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в правильной последовательности.
	
	

	4
	Не умеет мыть руки, лицо; насухо вытираться после умывания.
	Учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки; насухо вытираться после умывания под контролем взрослого, а затем и самостоятельно.
	Совместные действия, сопровождающиеся улыбкой, ласковым голосом и т. д.

Потешка «Водичка-водичка…»

В повседневной жизни в детском саду и дома.

Сочетание наглядно-словесного метода, метод «рука в руке»
	Умеет самостоятельно умываться, вытираться, вешать полотенце на свое место.
	
	

	5
	Не соблюдает элементарные навыки поведения за столом, неумело пользуется столовым прибором (вилкой), салфеткой.
	Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться вилкой, салфеткой; пережевывать пищу с закрытым ртом. Выходя из-за стола задвигать свой стул.
	Совместные действия в  повседневной жизни в детском саду и дома.

Сочетание наглядно-словесного метода, метод «рука в руке»
	Умеет пользоваться столовым прибором, салфеткой. Выходя из-за стола, задвигает свой стул.
	
	

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	1
	Не возникает потребность в эмоциональном контакте со взрослым.
	Учить устанавливать эмоциональный контакт.
	Совместные действия, сопровождающиеся улыбкой, ласковым голосом и т. д.

Коммуникативные игры:

1. Твоя ладошка, моя ладошка.

2. Ладушки.

3. Мы на лодочке плывём.

Действие по подражанию.

Подвижные игры.
	Устанавливает эмоциональный контакт.
	
	

	2
	Не выполняет простые подражательные движения за педагогом по инструкции ―сделай вместе.
	Учить выполнять простые подражательные движения за педагогом по инструкции ―сделай вместе.
	Упражнения: «Птички», «Кулачки-ладошки», «Молоток», «Стучим — прячем» (смена легкого постукивания ребрами ладоней по столу и быстрого убирания рук за спину вслед за движением педагога).
	Выполняет простые подражательные движения за педагогом по инструкции ―сделай вместе.
	
	

	3
	Не сформированы  представления о собственном теле.
	Формировать у ребенка представление о собственном теле.
	Работа перед зеркалом;

сочетание наглядно — действенных методов со словесной инструкцией.
 
	Трогает руками собственное отражение в зеркале. 
Знает части тела: глаза, рот, нос, уши, руки, ноги.

	
	

	4
	Не фиксирует взгляд на предметно-манипулятивной деятельности педагога. 

	Фиксировать взор на предметно-манипулятивной деятельности педагога. 


	Наблюдение за движущимися заводными игрушками при постепенном увеличении времени наблюдения, начиная от 1—2 сек. до 5 сек.

Прослеживание движения солнечного зайчика, луча карманного фонаря и т. п.


	Фиксирует взгляд на предметно-манипулятивной деятельности педагога. 

	
	


	5
	Не собирает матрешку, разрезные картинки из 4х частей сложной конфигурации, не конструирует из счетных палочек.
	Формировать умение разбирать  и собирать матрешку,  конструировать по образцу из счетных палочек.
	Игры с матрешкой, счетными палочками.
	Миша в правильной последовательности собирает матрешку, конструирует по образцу из счетных палочек.
	
	

	6
	Не находит, не показывает предметы по просьбе взрослого.
	Учить узнавать, находить, подавать знакомые предметы по просьбе взрослого.
	Выполнение, показ по образцу и самостоятельно знакомых предметов, игрушек.
	Узнает и находит знакомые предметы по просьбе взрослого («Дай машинку», «Где мячик?»)


	
	

	7
	Не группирует предметы контрастные  по цвету, форме, размеру (при выборе из 2-х).

	Учить группировать предметы контрастные по цвету, форме, размеру.
	Действия с предметами разного цвета, формы, величины. Раскладывание, подбор, действия по образцу.

Игры «Цветные палочки», «Волшебные баночки», «Разложи по коробкам» и т. п.
	Группирует предметы контрастные  по цвету, форме, размеру (при выборе из 2-х).

	
	

	8
	Отсутствует внимание.
	Способствовать формированию внимания.
	Игры «Ку-ку», «Покормим птичку», «На прогулке», «Не зевай!», «Мишка спрятался».
	Наблюдается положительная динамика в развитии устойчивости, концентрации   внимания.
	
	

	Образовательная область «Речевое развитие»

	1
	Не проявляет реакции на зрительные, слуховые и тактильные стимулы.


	Формировать пассивный словарь и вслушиваться в речь педагога.
	Словесный метод.
	Понимает речь взрослого, и вслушивается в произносимые им звуки и слова.
	
	

	2
	Не поддерживает контакт глаза в глаза, не проявляет «комплекс оживления» (улыбку и вербализацию) в процессе взаимодействия со взрослым.


	Учить поддерживать контакт со взрослым.
	Сочетание наглядно-словесного метода. Дидактические игры: «Улыбнись мишке».
	Поддерживает контакт глаза в глаза, и проявляет «комплекс оживления» (улыбку и вербализацию) в процессе взаимодействия со взрослым.


	
	

	3
	Не проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разными способами.
	Учить выполнять простые инструкции и поручения.
	Сочетание наглядно-словесного метода. Дидактическая игра: «Покажи куклу», «Дай мне мячик».
	 Проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разными способами.
	
	

	4
	Не выполняет простые подражательные движения совместно с педагогом.
	Учить выполнять одно действия с разными игрушками.
	Метод «рука в руке».
	Умеет выполнять одно действие с разными игрушками совместно с педагогом.
	
	

	5
	Не использует коммуникативные средства общения со взрослым (жесты, слова: «дай», «на», «привет», «пока»).


	Формировать пассивный и активный словарь.
	Сочетание наглядно-словесного метода.

Дидактические игры: «Пока, пока», «Дай собачке…».
	Использует коммуникативные средства общения со взрослым (жесты, слова: «дай», «на», «привет», «пока»).


	
	

	6
	Не показывает основные части собственного тела.


	Формировать представление ребёнка о собственном теле.
	Сочетание наглядно-словесного метода. Дидактические игры: «Где у Кати рука?»; «Где у Никиты рука?».
	Показывает основные части собственного тела.
	
	


	7
	Не откликается на различные интонации голоса, звуков (слуховое восприятие) связанные с предметом.
	Формировать фонематическое восприятие.
	Сочетание наглядно-словесного метода. Дидактические игры: «Где зайка?»; «Где мячик?».
	Откликается на различные интонации голоса, звуков (слуховое восприятие) связанные с предметом.
	
	

	8
	Не выполняет элементарные действия по инструкции педагога («Поиграй, ладушки», «Покажи ручки»).


	Учить выполнять элементарные действия по инструкции.
	Сочетание наглядно-словесного метода. Дидактические игры: «Поиграй ладушки»; «Покажи ручки».
	 Выполняет элементарные действия по инструкции педагога.


	
	

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	1
	Не умеет пользоваться карандашами, фломастерами, кистью, красками, пластилином.


	Вызывать интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, пластилином. Формировать умение правильно сидеть при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги; свободная рука поддерживает лист бумаги).
	Прием «рука в руке».

Подражание действиям взрослого.

Наглядно-действенный метод.
	Умеет правильно держать карандаш, фломастер, кисточку.
	
	

	2
	Не умеет лепить палочки и колбаски, раскатывать комочек между ладонями прямыми движениями.
	Учить лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу


	Прием «рука в руке».

Подражание действиям взрослого.

Наглядно-действенный метод
	Умеет лепить палочки и колбаски, раскатывая их между ладонями.
	
	

	3
	Не умеет раскатывать комочек пластилина круговыми движениями ладоней, сплющивать комочек между ладонями (лепешка, пряник).
	Учить раскатывать комочек пластилина круговыми движениями ладоней, сплющивать комочек между ладонями (печенье, пряник); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце).
	Прием «рука в руке».

Подражание действиям взрослого.

Наглядно-действенный метод.
	Умеет раскатывать комочек пластилина круговыми движениями ладоней, сплющивать комочек между ладонями.
	
	

	4
	Не умеет работать с бумагой: сминать, разрывать.
	Учить первым способам работы с бумагой: сминать, разрывать.
	Прием «рука в руке».

Подражание действиям взрослого.

Наглядно-действенный метод.
	Умеет сминать и разрывать бумагу.
	
	

	5
	Не умеет наклеивать готовые детали на бумагу, не умеет пользоваться клеем.
	Учить выкладывать в определенной последовательности на листе бумаги готовые детали, а затем наклеивать их. 

Учить аккуратно и правильно пользоваться клеем.
	Прием «рука в руке».

Подражание действиям взрослого.

Наглядно-действенный метод.
	Умеет правильно наклеивать готовые детали на листе бумаги под контролем взрослого
	
	

	Музыкальная деятельность

	1
	Не слушает музыкальные произведения до конца. 


	Формировать интерес к музыке, умение вслушиваться в музыку и эмоционально на нее откликаться;

	Заинтересовать видеоиллюстрациями к музыкальным произведениям.


	Слушает музыкальное произведение до конца, понимает характер музыки.
	
	

	2
	Не проявляет интереса к пению.


	Формировать предпосылки к певческой деятельности через развитие голосовой, а затем и певческой активности, выражающейся в вокализациях, звукоподражаниях и подпевании под музыку

	Использовать на занятии музыкально-дидактические игры «Кто как говорит»;

Петь русские народные прибаутки и потешки («Петушок», «Ладушки»); простые детские песенки («Что ты хочешь, кошечка?», «Мячик», «Слон», «Бычок», «Мишка» м.В.Горянина, сл. А.Барто).


	Поет, не отставая и не опережая других.


	
	

	3
	Не умеет ритмично двигаться в такт музыки.


	Научить ритмично

двигаться  в такт музыки.


	Отрабатывать танцевальные движения.


	Выполняет танцевальные движения: кружения в парах и по одному, пружинка, движения по кругу.


	
	

	4
	Не проявляет интерес к игре на элементарных музыкальных инструментах.
	Учить воспроизводить равномерные ритмические рисунки при игре на элементарных музыкальных инструментах.
	Практические упражнения «рука в руке».
	Подыгрывает на детских музыкальных инструментах простейшие мелодии.
	
	

	Образовательная область «Физическое развитие»

	1
	Не фиксирует взгляд на инструктора, не смотрит в глаза.

Не ориентируется в пространстве.

Не выполняет словесную инструкцию
	Формировать умение смотреть в глаза.

Формировать умение ориентироваться в пространстве, выполнять словесную инструкцию.

Различать словесную инструкцию.
	Действие выполняется взрослым (ребенок позволяет что-либо сделать с ним)

Физические упражнения. Обозначение линии старта и финиша по кругу, змейкой с использованием физической подсказки. «Пойдем в гости…», «Беги ко мне», «Пробеги по линии»
	Фиксирует взгляд на лице партнера.

Слышит словесную инструкцию. Ходит по кругу, бегает змейкой. Ходьба не шаркая ногами.

Выполняет словесную инструкцию.
	
	

	2
	Не устойчивое сохранение равновесия, нарушения при ходьбе и беге, несогласованность рук и ног.
	Развивать равновесие, точности движения.
	Физические упражнения, гимнастика после сна. «Пройди по тропинке»…

Ходьба между веревочек
	Выполняет ходьбу по разной жесткости.
	
	

	3
	Не умеет выполнять наклоны головы, туловища, подъем рук вверх, в стороны.
	Формировать умения наклоняться вперед, назад.

Выполнять наклоны головы. Поднимать руки вверх, в стороны.
	Физическая подсказка, при этом проговаривать  Я- стою, Я- наклоняюсь.
	Умеет выполнять наклоны, подъём  рук вверх, в стороны.
	
	

	4
	Не дифференцирует усилия и направления движений, точность направления.

Не прокатывает мяч партнеру, коридор.

Подбрасывание мяча над собой и ловля двумя руками. 


	Формировать умения в прокатывании мяча по прямой. Подбрасывать мяч над собой и ловля его.


	Физическая подсказка.  «бросок мяча в стену и ловля его после того, как он ударился  о пол».
	Выполняет прокатывание, подбрасывание и ловлю мяча.


	
	

	5
	Не проявляет интерес к подвижным играм
	Учить выполнять действия, согласно игре
	Физическая подсказка
	Играет в элементарные подвижные игры, соблюдая правила
	
	

	Логопедическое сопровождение

	1
	Не умеет выполнять артикуляторные упражнения «Улыбочка» - «Трубочка».


	Учить выполнять артикуляторные упражнения.
	Наглядно-словесный метод. Дидактические игры: «Поцелуй маму»; «Улыбнись маме».
	Умеет показывать артикуляторные упражнения «Улыбочка» - «Трубочка».
	
	

	2
	Не проявляет интерес к окружающим предметам и не вовлекается в действия с игрушками (предметами).
	Учить находить по словесной инструкции взрослого предметы на картинках.
	Наглядно-словесный метод. Дидактические игры: «Покажи  куклу»; «Покажи собачку».
	Проявляет интерес к окружающим предметам и  вовлекается в действия с игрушками (предметами).
	
	

	3
	Не понимает обращённую речь взрослого и простые инструкции.
	Формировать пассивный словарь.
	Наглядно-словесный метод. Дидактические игры: «Покажи кошечку»; «Дай мне кошечку».
	Понимает обращённую речь взрослого и простые инструкции.
	
	

	4
	Не произносит гласные звуки и не подражает.
	Формировать активный словарь (вызывать речь).
	Наглядно-словесный метод. Дидактические игры: «Лесенка», «Повтори».
	Произносит гласные звуки и подражает.
	
	

	5
	Не выделяет на слух звучащий предмет (1-2) и не показывает.
	Формировать фонематический слух.
	Наглядно-словесный метод. Дидактические игры: «Найди колокольчик»; «Хлопни-топни».
	Выделяет на слух звучащий предмет и показывает.
	
	


