ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 1 НЕДЕЛЮ ДЕКАБРЯ

Тема недели: «Зима. Явления природы»
Цель: расширение представлений о зиме, формирование познавательный интерес в играх с водой и снегом.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями (социальными партнерами)

	
	
	Образовательная деятельность, в том числе в режимных моментах (Групповая, подгрупповая)
	Индивидуальная
	
	

	 Понедельник 03.12.18
	Утро


	1.Прием детей, осмотр. 
2.Утренняя гимнастика. 
Цель: укрепление здоровья детей, формирование основных видов движений.
3.Беседа «Какой сегодня день недели?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о днях недели. 

4.Беседа по карточке «Какое время суток?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о временах суток.
5.Ситуативная беседа: «Зимушка – зима».     Цель: совершенствование представления о зиме.
6.Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак.
Цель: воспитание умений аккуратно принимать пищу.
	Труд в уголке природы - полив растения. Цель: расширение знаний о том, что растениям необходимы вода и свет, что за ними нужно ухаживать, поливать, протирать листья, опрыскивать. (Маша, Миша, Саша Ф).
	 Игры в настольные игры по выбору детей.

Цель: развитие у детей самостоятельности, инициативы, фантазии.
	Инд. беседы с родителями о состоянии здоровья ребёнка в выходные дни. 


	
	ООД
	9.00 – 9.20 Познание (ФЦКМ).

Тема: «Зима». Цель: совершенствование знаний о признаках зимы.
9.30 — 9.50 Рисование.
Тема: «Зимнее дерево». Цель: совершенствование умений рисовать двумя приёмами тонкая кисть и отпечаток кисти.

	
	Прогулка


	Наблюдение за свежевыпавшим снегом. Цель: совершенствование знаний замечать и называть изменения в природе (какой снег?)
Трудовая деятельность: уборка снега на участке лопатой.
Цель: воспитание у детей положительного отношения к труду, желание трудиться.  
Игры на площадке по желанию детей. Цель: совершенствование умения у детей организовывать игру со сверстниками.
	Индивидуальная
«Ходьба приставным шагом».

Цель: улучшение техники ходьбы приставным шагом. (Руслан, Катя, Богдан, Яна К)

	Самостоятельная 
Свободная деятельность.  Игры со снегом. Материалы: Лопатки. 


	
	Работа перед сном

	1.Приход с прогулки. Раздевание.
Цель: воспитание у детей навыка аккуратно раздеваться, складывать одежду в кабинку.
2.Мытье рук, дежурство.
Цель: воспитание культурно — гигиенических навыков (мыть руки перед едой, приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой). 
3.Малоподвижная игра «Зайцы и волк»
Цель: развитие умения говорить шепотом.
4.Обед.

5.Подготовка ко сну. Дневной сон. 
Цель: совершенствования умения правильно и аккуратно складывать одежду на стульчики.

	
	Вечер


	1.Постепенный подъем.
Цель: развития у детей ловкости и умение  выполнять движение по сигналу.  
2.Комплекс упражнений №5. 
Цель: совершенствование физических упражнений для укрепления здоровья детей и формирование основных видов движений.
3. Артикулиционная гимнастика «Качели», «Вкусное варенье».
Цель: развитие артикуляционного аппарата у детей.
4. Чтение «Любимых сказок» на выбор детей.
Цель: развитие слухового восприятия.
5.Подготовка к ужину, ужин.
	Д/и «Лото» цель: развитие умения логически раскладывать лото. (Ариша, Даниил, Настя, Кристина)
	Театрализованная игра «Теремок» Цель: формирование умений у детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям.
 

	
	Прогулка


	1.16-30 — 16-50 — Физическая культура на воздухе. Комплекс упражнений №5. 
Цель: укрепление здоровья детей, формирование основных видов движений.
Взаимоотношения со сверстниками в ходе игры. 

Помощь в общении детей друг с другом в процессе выполнения совместной деятельности.
2.Подвижная игра: «Утка, утка, утка, гусь».
Цель: развитие у детей быстроты реакции, ловкость.
	Памятка для родителей  

«Игрушки в жизни ребенка».



Тема недели: «Зима. Явления природы»
Цель: расширение представлений о зиме, формирование познавательный интерес в играх с водой и снегом.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями (социальными партнерами)

	
	
	Образовательная деятельность, в том числе в режимных моментах (Групповая, подгрупповая)
	Индивидуальная
	
	

	Вторник 04.12.18
	Утро


	1.Прием детей, осмотр. 
2.Утренняя гимнастика. 
Цель: укрепление здоровья детей, формирование основных видов движений.
3.Беседа «Какой сегодня день недели?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о днях недели. 

4.Беседа по карточке «Какое время суток?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о временах суток.
5.Дидаткическая игра «Отгадай загадку на тему: «Зима». цель: развитие внимания, речь. 

6.Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак.
Цель: воспитание умений аккуратно принимать пищу.
	Д/и «Найди различие» цель: совершенствования умения находить различие между двумя одинаковыми картинками. (Даниел, Дарина, Яна Я)
	Игры в настольные игры по выбору детей.

Цель: развитие у детей самостоятельности, инициативы.

	Инд. беседы с родителями о самочувствии детей. 

	
	ООД
	9.00 – 9.20 Физическая культура.
По плану инструктора физической культуры.
9.30 — 9.50 Познание (ФЭМП).

Тема: «Цифра 5». Цель: формирование количественных представлений.

	
	Прогулка

	Наблюдение за птицами. Цель: формирование знаний о зимующих и перелетных птицах.
Трудовая деятельность: подметание дорожек от снега. Цель: воспитание у детей положительного отношения к труду, желания трудиться (правильно пользоваться веничками, доводить начатое дело до конца).
 Подвижная игра: «Утка, утка, утка, гусь». Цель: развитие у детей быстроты реакции, ловкость.
	Индивидуальная
 «Прыгни дальше»
Цель: совершенствование навыка прыгать в длину. (Аркаша, Сёма, Эвелина).
	Самостоятельная 
Свободная деятельность.  Игры со снегом. Материалы: Лопатки



	
	Работа перед сном

	1.Приход с прогулки. Раздевание.
Цель: воспитание у детей навыка аккуратно раздеваться, складывать одежду в кабинку.
2.Мытье рук, дежурство.
Цель: воспитание культурно — гигиенических навыков (мыть руки перед едой, приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой). 
3.Чтение  русской народной сказки: «Снегурочка».
Цель: совершенствование умения слушать сказку.
4.Обед.

5.Подготовка ко сну. Дневной сон. 
Цель: совершенствования умения правильно и аккуратно складывать одежду на стульчики.

	
	Вечер


	1.Постепенный подъем.
Цель: развития умения самостоятельно одеваться.  
2.Комплекс упражнений №5. 
Цель: совершенствование физических упражнений для укрепления здоровья детей и формирование основных видов движений.
3. Артикулиционная гимнастика «Качели», «Вкусное варенье».
Цель: развитие артикуляционного аппарата у детей.
4.Чтение  русской народной сказки: «Заюшкина избушка» 
Цель: совершенствования умения слушать сказки. 
5.Подготовка к ужину, ужин.
	«Повторение счета до 4»
Цель: закрепление знаний о порядковом счете. (Милана, Артем, Саша П, Юля).
	Сюжетно – ролевая игра «Магазин мебели»
Цель: совершенствование умений объединяться в игре, распределять роли при помощи воспитателя.


	
	Прогулка


	Взаимоотношения со сверстниками в ходе игры. 

Помощь в общении детей друг с другом в процессе выполнения совместной деятельности.
Подвижная игра: «Чье звено скорее соберется?».
Цель: совершенствование умения строиться в круг.
	Памятка для родителей  

«Игрушки в жизни ребенка».



Тема недели: «Зима. Явления природы»
Цель: расширение представлений о зиме, формирование познавательный интерес в играх с водой и снегом.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями (социальными партнерами)

	
	
	Образовательная деятельность, в том числе в режимных моментах (Групповая, подгрупповая)
	Индивидуальная
	
	

	Среда 05.12.18
	Утро


	1.Прием детей, осмотр. 
2.Утренняя гимнастика. 
Цель: укрепление здоровья детей, формирование основных видов движений.
3.Беседа «Какой сегодня день недели?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о днях недели. 

4.Беседа по карточке «Какое время суток?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о временах суток.
5.Рассматривание картинок (зима) 
Цель: развитие зрительного анализатора, речи. 

6.Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак.
Цель: воспитание умений аккуратно принимать пищу.
	«Что мы делаем зимой» рассматривание картинок с изображением взрослых людей: 
Цель: расширение кругозора, активизация диалогической речи. (Руслан, Катя, Богдан, Яна К).
	Настольные игры, лото, напольная мозаика – пазлы. Цель: развитие у детей самостоятельности, инициативы.
	Инд. беседы с родителями о самочувствии детей. 

	
	ООД
	9.00 – 9.20 Развитие речи.

Тема: «Зимние явления в природе». Цель: развитие связной речи. 

	
	Прогулка

	Наблюдение за  снегом. Цель: совершенствование знаний замечать и называть изменения в природе. 
Трудовая деятельность: расчистка снега на участке. 
Цель: воспитание у детей положительного отношения к труду, желание трудиться. 
Игры на площадке по желанию детей. Цель: совершенствование умения у детей организовывать игру со сверстниками.
	Индивидуальная

Игра «Попади в круг»
Цель: развитие умения бросать предметы в определенном направлении двумя руками; развитие глазомер, координацию движений, ловкость. (Маша, Миша, Саша Ф).
	Самостоятельная 
Свободная деятельность.  Игры со снегом. Материалы: Лопатки



	
	Работа перед сном

	1.Приход с прогулки. Раздевание.
Цель: воспитание у детей навыка аккуратно раздеваться, складывать одежду в кабинку.
2.Мытье рук, дежурство.
Цель: воспитание культурно — гигиенических навыков (мыть руки перед едой, приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой). 
3. Ситуативная беседа «Спички детям не игрушки»
Цель: формирование знаний о правилах безопасности.
4.Чтение сказки «Зимовье зверей».
Цель: развитие внимания при чтении сказки.
5.Обед.

6.Подготовка ко сну. Дневной сон. 
Цель: совершенствования умения правильно и аккуратно складывать одежду на стульчики.

	
	Вечер


	1.Постепенный подъем.
Цель: развития умения самостоятельно одеваться.  
2.Комплекс упражнений №5. 
Цель: совершенствование физических упражнений для укрепления здоровья детей и формирование основных видов движений.
3.15-05-15:25 – Музыка
Под руководством музыкального работника

4.Подготовка к ужину, ужин.
	Кружок «Пластилиновая фантазия»

Цель:  развитие мелкой моторики.

(тетрадь для кружка) 
	Свободная деятельность детей, в различных уголках активности.

	
	Прогулка


	Взаимоотношения со сверстниками в ходе игры. 

Помощь в общении детей друг с другом в процессе выполнения совместной деятельности.
Подвижная игра: «Лиса и зайцы» Цель: развитие у детей быстроты реакции, ловкость.

	Памятка для родителей «Правила безопасности на тонком льду».


 Тема недели: «Зима. Явления природы»
Цель: расширение представлений о зиме, формирование познавательный интерес в играх с водой и снегом.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями (социальными партнерами)

	
	
	Образовательная деятельность, в том числе в режимных моментах (Групповая, подгрупповая)
	Индивидуальная
	
	

	Четверг 06.12.18
	Утро


	1.Прием детей, осмотр. 
2.Утренняя гимнастика. 
Цель: укрепление здоровья детей, формирование основных видов движений.
3.Беседа «Какой сегодня день недели?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о днях недели. 

4.Беседа по карточке «Какое время суток?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о временах суток.
5.Малоподвижная игра с мячом «Снежинки»
Цель: развитие детей в ходьбе и беге по кругу.
6.Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак.
Цель: воспитание умений аккуратно принимать пищу.
	Дидактическая игра «Времена года». Цель: формирование представления о цвете. (Аркаша, Сёма, Эвелина).
	Игры в настольные игры по выбору детей.

Цель: развитие у детей самостоятельности, инициативы.

	Инд. беседы с родителями о самочувствии детей.

	
	ООД

	9.00 – 9.20  Аппликация

Тема: «Зимушка - зима». Цель: совершенствование навыка работы с кистью и клеем.

	
	Прогулка


	Наблюдение за сезонными изменениями. Цель: совершенствование знаний замечать и называть изменения на небе при наступлении зимы. 
Трудовая деятельность: сметать снег со всех предметов на участке. Цели:  побуждение к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Подвижная игра: «Утка, утка, утка, гусь».
Цель: развитие у детей быстроты реакции, ловкость.
	Индивидуальная
«Попади в цель» Цель: развитие глазомера у детей.(Даниел, Дарина, Яна Я). 

	Самостоятельная 
Свободная деятельность.  Игры со снегом. Материалы: Лопатки, метла



	
	Работа перед сном

	 1.Приход с прогулки. Раздевание.
Цель: воспитание у детей навыка аккуратно раздеваться, складывать одежду в кабинку.
2.Мытье рук, дежурство.
Цель: воспитание культурно — гигиенических навыков (мыть руки перед едой, приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой). 
3.Чтение сказки о глупом мышонке.
Цель: развитие внимания при чтении сказки.

4.Прослушивание «Колыбельная», муз. А. Гречанинова
Цель: формирование умения у детей в слушанье спокойной мелодии.
5.Обед.

6.Подготовка ко сну. Дневной сон. 
Цель: совершенствования умения правильно и аккуратно складывать одежду на стульчики.

	
	Вечер


	1.Постепенный подъем.
Цель: развития умения самостоятельно одеваться.  
2.Комплекс упражнений №5. 
Цель: совершенствование физических упражнений для укрепления здоровья детей и формирование основных видов движений.
3. 15.30 — 15.50 Физическая культура.
По плану инструктора физической культуры.
4.Подготовка к ужину, ужин.

5.Сюжетно-ролевая игра «Семья» Цель: развитие у детей навыков общения со взрослыми и друг другом.
	Дидактическая игра «Четвертый лишний» Цель: совершенствование знаний о временах года.

(Милана, Артем, Саша П, Юля)
	Свободная деятельность детей, в различных уголках активности.

	
	Прогулка


	Взаимоотношения со сверстниками в ходе игры. 

Помощь в общении детей друг с другом в процессе выполнения совместной деятельности.
Подвижная игра «Ловишки». 
Цель: развитие быстроты бега, внимания.

	Памятка для родителей «Как научить ребенка правильному поведению при пожаре».


Тема недели: «Зима. Явления природы»
Цель: расширение представлений о зиме, формирование познавательный интерес в играх с водой и снегом.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация самостоятельной деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями (социальными партнерами)

	
	
	Образовательная деятельность, в том числе в режимных моментах (Групповая, подгрупповая)
	Индивидуальная
	
	

	Пятница 07.12.18
	Утро


	1.Прием детей, осмотр. 
2.Утренняя гимнастика. 
Цель: укрепление здоровья детей, формирование основных видов движений.
3.Беседа «Какой сегодня день недели?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о днях недели. 

4.Беседа по карточке «Какое время суток?» 
Цель: совершенствование знаний у детей о временах суток.
5.Рассказ про зиму.
Цель: развитие речи, активизация словарного запаса.
6.Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак.
Цель: воспитание умений аккуратно принимать пищу.
	Труд в уголке природы - полив растения. Цель: расширение знаний о том, что растениям необходимы вода и свет, что за ними нужно ухаживать, поливать, протирать листья, опрыскивать. (Ариша, Данил, Настя, Кристина)
	Игры в настольные игры по выбору детей.

Цель: развитие у детей самостоятельности, инициативы.

	Инд. беседы с родителями о самочувствии детей.

	
	ООД
	 9.00 — 9.20 Рисование.

Тема: «Снежинки за окном». Цель: развитие у детей творческих способностей, фантазии, воображения.
10.00 — 10.20 Музыка

По плану музыкального работника.

	
	Прогулка


	Наблюдение за деревьями и кустарниками под снегом. Цель: совершенствование знаний о деревьях.
Трудовая деятельность: уборка снега на участке лопатой.
Цель: воспитание у детей положительного отношения к труду, желание трудиться.  
Подвижная игра «Ловишки». 
Цель: развитие быстроты бега, внимания.
	Индивидуальная
 «Попади в цель» Цель: развитие глазомера у детей. (Аркаша, Сёма, Эвелина)
	Самостоятельная 
Свободная деятельность.  Игры со снегом. Материалы: Лопатки



	
	Работа перед сном

	1.Приход с прогулки. Раздевание.
Цель: воспитание у детей навыка аккуратно раздеваться, складывать одежду в кабинку.
2.Мытье рук, дежурство.
Цель: воспитание культурно — гигиенических навыков (мыть руки перед едой, приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой). 
3.Чтение стихотворения И.Сурикова «Зима».
Цель: развитие внимания при чтении стихотворения.

4.Просмотр мультфильма

5.Обед.

6.Подготовка ко сну. Дневной сон. 
Цель: совершенствования умения правильно и аккуратно складывать одежду на стульчики.

	
	Вечер


	1.Постепенный подъем.
Цель: развития умения самостоятельно одеваться.  
2.Комплекс упражнений №5. 
Цель: совершенствование физических упражнений для укрепления здоровья детей и формирование основных видов движений.
3. 15.00-16.00 Клубный час
Цель: совершенствование умений объединяться в игре, распределять роли при помощи воспитателя.
4.Подготовка к ужину, ужин.
	«Чего не стало». 

Цель: развитие внимание и наблюдательности. (Руслан, Катя, Богдан, Яна К)
	Трудовая деятельность - уборка игрушек, игр, расстановка книг в центре книги, подточить сломанные карандаши для свободного рисования. 

Цель: воспитание желания помогать взрослым, прививать аккуратность и умение убирать за собой.

	
	Прогулка

	Взаимоотношения со сверстниками в ходе игры. 

Помощь в общении детей друг с другом в процессе выполнения совместной деятельности.
Подвижная игра: «Лиса и зайцы» Цель: развитие у детей быстроты реакции, ловкость.
	Домашнее задание беседы с детьми о правилах пожарной безопасности.


