L
,/O «TTAPOBO3MK»

CONHLIWKO CBETHT,
obnaka nnbiBYyT,
NapoBO3MK eper :
KUY X-UYX-HYX-HYX-HYX D,

XoauTb no KomHate, aenas
nornepemeHHLIe ABUXEHUA PyKaMU U
NPUroBaPUBAA <«HYX-UyX=-UyX>»,
TTosTopars B TeueHue 20—30 cekyHa.

L
«IETAT MAYU»
-
2

Mo# Becernbiii 3BOHKMWA MAY,
Thbl Kyaa NnoM4Yancs BCKaub?
@Croa, PYKM C MAYOM NMOAHATHL BBEPX.
Bpocuts mau or rpyauv snepea.
TTpousHocuTb, BHIABIXAA, ANUTENbHOE
«y-x-x-x-x». Tlosroputs 5—6 pas.

- -
16 «BBIPACTW BOSbLLOM»

l’upacru X0y CKOpe#m,
Aobpo penare ans niopen.
BcTath npamo, HOru BMecTe, MOAHATL
PYKU BBEpPX, XOPOLWO MOTAHYTHCA,
MOAHATLCA HA HOCKWU-BAOX, ONYCTUTL |
PYKV BHU3, ONYCTUTHCA HQ BCHO CTYMHIO -
BbIAOX. BBIAbIXGA, MPOMUIHOCUTD <«y-X- &
x-x-x». TlosToputs 4—5 pas. 3

-
S «TPYBAY»
»

Al rpy6mio, TpyGnio, TpyGnio
OueHb My3biky mobnmo.
Cuas, KUCTU pyK CXKAaTH

B TPY6OUKY, NMOAHATHL BBEPX.
MeaneHHo BLIALIXAS, MPOMKO
NPOU3HOCUTb «N-@-P-P>.
TTosroputb 4—5 pas.

,;o «HA TYPHUKE» £
H; TYPHMKE Al NOATAHYCH
M Bor Tenepk coboit ropXych.

Cros, HOrU BMECTE, MUMHACTUYECKYIO
nanky Aepxatb B obeux pykax nepea
coboii. TToaHatb nanky ssepx,
NOAHATBCA HA HOCKU—BAOX, NAJIKY

ONyCTUTb HA3GA HA NIONATKU—ASUHHLIA
BLIAOX. BbIAIXGA, MPOUIHOCUTDL «-(-
P-@-». TlosToputs 3—4 pasa.

=
,/O «MASTHUK»

Bneso - npago, BNeso - BNpaso

MU onaTb nauném cHavana.

CToa, HOMM PacCTABIIEHBI HA WWPUHY ruley,
nanKky Aepxatb 3a CMIUHON HA YPOBHE HUKHUX
yrnos nonarok. Haknoxate Tynosuuse 8
cTopoHbl. TTpU HAaKNOHe—BLIAOX, NPOUIHOCUTDL
«T-y-y-y-x-x». TTogToputs 3—4 HaknoHa B
KaXayro CTOpOHY.
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«
«lUAFOM MAPLL 1»

”

»

Al waraso, A warao,

M warn ceoM cuUmMTalo.

CT09, MTMMHACTUYECKAA MAJIKa B
pyxax. Xoawba, BhIcOKO noaHumas
Konenn. Ha 2 wara—saox, Ha 6

8 waros — BbIfoX. Bhigbixas,
NPOU3IHOCUTD <TU - LLI- LU~ LUe> .
TTosTopath B TeueHne 1,5 muHyTbL.

>
«HACOC»
-
»

Haxauaem mbi BOAbLI, :
Yrobbl nonMBaTh UBEThbl. Q~
Bcrath npamo, Horu Bmecte,
pyKu onyuweHsr. Baox, sarem
HAKNMOH TYNOBULLA B CTOPOHY—BLIAOX, PyKU
CKONb3AT BAOSb TYJIOBMLIG, NPU 3TOM
FPOMKO MPOM3IHOCUTL «C-C-C-C-C».
TTosTopuTb 6—8 HakMoHOB B KAXAYH
CTOpOHY .

| «PETYNIMPOBLUMK>
%

BepHbIA NyTh OH HaAM NOKaXeT
MoBopoTLI BCE yKaXeT.

CT0A, HOMY PACCTABSIEHBI HA LWWPUHY
4, OfiHA pyKa NOAHATA BBEpX, Apyras
oTsefieHa B cTopoHy. Baox Hocom,
3aTeM NMOMeHATb MnosoXeHue pyK U Bo

< Bpema YASIMHEHHOro BLIAOXA
NPOUIHOCUTL «p-p-p-p-p>».

TTosToputs 5—6 pas.
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,’a «TTEDKHUK»
7 Ha nepkax s KaTalcs,

3p0poBbiM GbITh CTapaloCh.
Mmutauma xoabbl Ha nbIxax
B8 TeyeHue 1,5—2 mMunyT.
Ha sbIaoXxe npousHOCUTL

“M=M=-M=-M=-M>

9

-
«KALWLA KUTTUT»

-~

»

Me1 Ha 3aBTpake cupumMm,

Kawy nwenHylo egum.

Cvas wnu nexa oAHa PyKa NeXuT Ha
XusoTe,

Apyras—Ha rpyAv, BLINSYUBAA XWUBOT —
BAOX, BLITATMBAA XUBOT BLLAOX

BbIAbIXAA, MPOMKO MPOMUSHOCUTD «(P--
TTosTopute 3—4 pasa.

i S 7P I M N T

,o «CEMAZOP»
7

Cemachop - cambii rnaBHbIN @
Ha gopore

He GbiBaeT ¢ HUM TPEBOIrM.
Cuas, HOrU CABUHYTHL BMeCTe.
TToaHUMaTL pyKM B CTOPOHBI—BAOX,
ME/NIEHHO OMYCKATb BHU3—ANMUTENbHBINA
BLIAOX, MPOU3HOCUTL «C-C-C-C-C».
TTosToputs 3—4 pasa.
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